Aktion des Runden Tischs Berlin
und S.I.G.N.A.L. eV. zum Thema

,Gewalt gegen Frauen und Kinder”

(aktueller Schwerpunkt: Gewalt gegen Schwangere)




= Januar 2019 gegriindet

= Der RTB besteht aktuell aus Vertretern von 29

W . d Organisationen, Institutionen und Netzwerken (z.B.
a S I St e r Gynakologen, Hebammen, Kinderarzte,
R un d e Tl SC h Psychotherapeuten, Zahnarzte, Mitarbeiter von Polizei,

Feuerwehr, Rettungsstellen, Frauenhauser,

Berlin ( RTB) P Kindernotdienst, BIG Hotline, 6ffentlicher

Gesundheitsdienst, Arztekammer, Senatsverwaltung,

Apotheken, uvm.)

= S.I.G.N.A.L. e.V. koordiniert den Runden Tisch Berlin



= Umsetzung der 2014 erschienenen Leitlinie der WHO

_ zum Umgang der Gesundheitsversorgung und -politik

mit dem Thema ,,Gewalt in Paarbeziehungen und
sexualisierte Gewalt"

Was ist das Ziel

= Ziel des RTB ist, das Thema ,,Gewalt gegen Frauen und
d eS R u n d e n Kinder® in die Praxen, Krankenhauser und Ambulanzen

Tischs Berlin? zu tragen

= Wir wollen Ablaufplane erstellen und die
Berihrungsangste mit diesem Thema verringern



Hdusliche Gewalt in 2020 (in Klammern Veranderung zu 2019 in Prozent)
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= Jede vierte Frau hat schon mindestens einmal Gewalt durch ihren Partner erfahren, jede siebte Frau hat sexuelle
Gewalt erfahren (Schréttle/Miiller 2004)

= Umfrage der Welt am Sonntag von 05/21 zeigt Anstieg in allen 16 Bundeslandern um 6% wahrend der Pandemie



= Schwerpunkt an dieser Stelle heute sind die

= Studien zeigen, dass Frauen im Zusammenhang mit
Schwangerschaft und Geburt einem héheren Risiko von

SC hwe rp un kt korperlicher, psychischer und/oder sexueller Gewalt in
der Partnerschaft ausgesetzt sind

= Frauendarzte haben durch langerfristige, regelmalBige
Betreuung Zugang zu schwangeren Patientinnen



=" Gibt es Anzeichen/Hinweise?

Ablaufplan Q NEIN

Routine-Ansprache

SCh rltt 1 i (z.B. beim Glukose- Screening):

E rke NNUn g (a ) ,Eine Schwangerschaft verdndert eine Beziehung,
und es kann zu Konflikten und Verletzungen

kommen. Gibt es Probleme in lhrer Beziehung?“

T~

Wenn Bestatigung, Sonst:
Schritt 2: Aktion Wachsam bleiben!




= Gibt es Anzeichen/Hinweise?

Ja

Ab|a Ufp|a N 9 Patientin spricht Diagnostische Hinweise /

eigeninitiativ an “red flags“ (haufig in Kombination):

Y

* Verletzungen/Hamatome unterschiedlichen Alters
SC h rltt 1 . * Vorz. Plazenta-Lésung, geringes Geburtsgewicht, fetale
; Verletzungen

Erkennung (b)

Verhaltenshinweise:
* Partner, der kontrolliert, iibermaBig aufmerksam ist
* Pat. wirkt eingeschiichtert in Gegenwart des Partners
* Spater Beginn der Schwangerschafts-Vorsorge, Nicht-
Wahrnehmen / Vergessen von Terminen
» Stillprobleme, pp Depression, Stérung Mutter-Kind-Bindung
« Psychische Auffilligkeiten / Depression, Angste
e Alkohol-/Nikotinkonsum wahrend Schwangerschaft

Y Y

Schritt 2: Aktion




Ablaufplan Q

Schritt 2:
Aktion

= Was ist zu tun?

Zeit nehmen
Zuhoren ( ohne Beurteilung)

Bestatigen, dass Frau keine Schuld trifft
Aufklaren: Gewalt wirkt auf Mutter und Kind

v

akuter Gefahrensituation)

Sicherheit besprechen/gewahren
(ggf. Kontakt zum lokalen Polizeiabschnitt bei

¥ ¥
Unterstiitzung durch )
. <) e Dokumentation
Hilfsangebote
Ve N 2
Adressen Auswahl:

e BIG Hotline bei hiduslicher Gewalt : 030/ 611 03 00

 LARA/Hilfe bei sex. Gewalt: 030/ 216 88 88
* Hotline Kinderschutz : 030/ 61 00 66

¢ Gewaltschutzambulanz Charité : 030/ 450 570 270

(siehe auch separater Adressenzettel)
Bundesweites Hilfetelefon: 08000-116016

Gerichtlich verwertbare Dokumentation
der Befunde (https://www.signal-
intervention.de/materialien-fuer-

fachkraefte)




Der Flyer als

CEIVAS

?

Erkennen

r\

Patientin Behandelnde/r erkennt Keine
spricht Hinweise / red flags (haufig . .
N Hinweise /
eigeninitiativ Zusammenkommen mehrerer .
Anzeichen
an Faktoren):
¥ ¥
Diagnostische Hinweise: (WHO-)
= Verletzungen/Hamatome unterschiedlichen Alters Empfehlgng zur
= Vorz. Plazenta-Lésung, geringes Geburtsgewicht, Routine-
fetale Verletzungen ansprac.he
Verhaltenshinweise: (2.B. beim
= Partner, der kontrolliert, ibermiRig aufmerksam ist Gluko.se-
* Pat. wirkt eingeschiichtert in Gegenwart des Partners _Scree“'“g):
= Spéiter Beginn der Schwangerschafts- Vorsorge, Nicht- «Eine Sd’"“_’_a"ge"
Wahrnehmen/Vergessen von Terminen S‘fhaft vgrandert
« Stillprob., pp Depression, Storung Mutter-Kind-Bind. eine Beziehung,
= Psych. Auffilligkeiten/ Depression, Angste und es kann zu
* Alkohol-/Nikotinkonsum wahrend Schwangerschaft Konflikten und
— Verletzungen
" . kommen. Gibt es
Gezielte i
. A he: Problemein lhrer
Zeit nehmen nsprache: P Beziehung?”
Zuhoren ( ohne Bestatigung?
Beurteilung)
Bestatigen, dass Frau i ... A

keine Schuld trifft
Aufklaren: Gewalt wirkt
auf Mutter und Kind

Sicherheit
besprechen/gewéhren
(ggf. Kontakt zum lokalen
Polizeiabschnitt bei akuter
Gefahrensituation)

Dokumentation

Unterstlitzung durch
Hilfsangebote

R - =
I
: Gerichtlich verwertbare Dokumentation der Befunde
A (https://www.signal-intervention.de/materialien-fuer-
: fachkraefte)
1 L
T Adressen Auswahl: |

» BIG Hotline bei hduslicher Gewalt : 030/ 611 03 00

+ LARA/Hilfe bei sex. Gewalt: 030/ 216 88 88

« Gewaltschutzambulanz Charité : 030/ 450 570 270
(siehe auch separater Adressenzettel)

I
I
.
* + Hotline Kinderschutz : 030/ 61 00 66
I
I
i
:_ Bundesweites Hilfetelefon: 08000-116016




Auswahl Beratungsstellen bei Gewalt in Paarbeziehungen {hiusliche Gewalt) und sexueller Gewalt
Alle Einrichtungen bieten auch koldlegiale Beratung (auf Wunsch anonym). [Stand 03/21)

Spezialisierte Beratungseinrichtung hdusliche und sexualisierte Gewalt

° Wer Tal . (030) Angebot Erreichbarkait
BIG Hotline 61103 00 Beralung telefonisch, kostenfrei, mehrsprachig | 8.00-23.00
re SS e n I S e Hausliche Gawalt Vermitlung Zufluchtseinrichiungen/Frauen- taglich
{www_big-holline.de) héuser und Beratung,
Mabile Beratung/Begleitung (Beraterin kommit
auch in Praxis/Klinik)
Fachberatungs- und Persdnliche Beralung, Krisenintervention,
Interventionsstellen: kostanfred, anonym, Begleitung,
Rechisberalung, Sprachmittiung
Frauvantreffpunkt | 6223280 MNeukdlin, Selchowerstrala 11 Unterschiedlich,
Fravenraum | 4484528 Mitte, Torstrale 112 hﬁlal'ulnisl:hq
Frauenberatung Tara | 78718340 Schéneberg, Eberssiralla 58 Terminvereinbarung
Frausnberatung Bora | 9274707 Weilkensee, Albertinenstrale 1
Interkulturelle Initiative | 80195980 Zehlandod, Polsdamer Strala
LARA 216 B8 B8 Fravan/Madchan ab 14 J_, 5.00-18.00
. Sexuelle Gewalt telafonisch, parsonlich, kostenfrai, bei Bedarf Mo —Fr.
https‘//www Slg’nal_ Sprachmittiung, Beratung, Krisenintervention
MuT-5talle 829990 17 Beralung/Beglaitung fir Menschen mit Unterschiadlich
] 3 - . Sexuelle Gewalt bei kognitiven Basintrachligungen nach sexualler Mo —Fr.
intervention.de/sites/default/files/ Kogniiver Gowal
0 . Besaintrachtigung
2021-09/2021 03 Runder%20Tisch-
0 . Opferhilfe 395 28 67 Telefonisch, persinlich, kostenirai flr 10.00-13.00
/0 2 OAdressenllste 0 . pdf auch fir betroffana ménnliche Belroffene h&uslicher Gewalt Mo —Fr.
—_ Mannear 15.00-18.00
Di-Da
Rechtsmedizinische Dokumentation von Verletzungen
Gewaltschutzambulanz | 450 570 270 | Dokumentation und Spurensicherung nach 8.30-15.00
Charité kirparlichar Gewall. In Fallen sax. Geawalt erfolgt | Mo —Fr

{Mo-Fr; nur mit Termin!) ‘arsorgung in Kooperation mit ZMA der Charité

Fragen zum Kinderschutz

Hotline Kinderschutz 61 00 66 Telefonisch, kostenfrei, Beratung fir ERern(teila), | 24 Std.
Beralung durch .Insoweil erfahrene Fachkrafle®, |7 Tage
‘armittlung Unterstitzungsainrichtung

Taterberatung
Beratung fiir Manner TH5 98 25 Einzalberalung und Gruppenangebate (Training) | 10.00-15.00
gegen Gewalt fir gewallausibande Manner Mo - Fr

Materialien fir die Versorgung / Unterstiitzung (Doku.Vordruck, Flyer, Plakate u.a.)
SI1G.MNAL e V., Koordinierungsstalla: 275 95 353, infof@signal-intervention.de  www signalkintervention. de

Internet-Ressourcen Hilfesinrichtungen fiir Batroffene
Fachberatung sex /hdusl. Gewalt (bundeswail): hittps-www frauen-gegen-gewslt. da/de/hilfe-vor-ort. himl
Frausnhdusar (bundeswait): hitps-\fwww frauenhauskoordinierung dafhilfe-bei-gewaltffravenhaussuche’

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen (Tel (24/7): 08000 116 016): https:www.hilfetelefon.de/




= Der RTB fiihrt derzeit eine Umfrage unter Berliner
Gesundheitsfachkraften zur
Patient*innenversorgung nach Gewalt in
Paarbeziehungen durch.

= Wir bitten Sie herzlich um Teilnahme!

http://www.soscisurvey.de/Befragung Gesundheitswesen




_ = Thema ist hochaktuell

" Jeder von uns kann mit dem Thema
konfrontiert werden

usammen-

fa ssun g = Die Ablaufplane koénnen helfen,
Unsicherheit und Berihrungsangste zu
verringern




Vielen Dank fur

lhre
Aufmerksamkeit




