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Umgang mit Gewalt in Paarbeziehungen

Umfrage unter Berliner Gesundheitsfachkraften zur

Patient*innenversorgung nach Gewalt in Paarbeziehungen

Prof. Dr. Petra J. Brzank

Runder Tisch Berlin - Gesundheitsversorgung
bei hauslicher und sexualisierter Gewalt
am 18.05.2022
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Hintergrund & Forschungsfragen

e Forschungslicke zur Bedeutung der Thematik im Versorgungsalltag
e Formulierter Informationsbedarf des RTB zur Realitat in der Praxis

e Forschungsfragen:
— Wie sicher fuhlen sich Fachkrafte bereits in der Versorgung Betroffener?
— Wie/wodurch kdénnen sie bestmoglich weiter unterstitzt werden?

— Welche Winsche/Erwartungen haben sie an die Organisationen und den
Runden Tisch?

e Erwartete Ergebnisse ® Malnahmeplanung des RTB
e Finanzierung durch SenGPG und Paritater LV Berlin
e Laufzeit: Mai 2021 — November 2021

e Koordination und fachliche Begleitung:
Geschaftsstelle des RTB, Unterstltzung von Mitgliedern des RTB
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Forschungsdesign

e Untersuchungsgruppe = Gesundheitsfachkrafte in Berlin
e Querschnittsdesign mittels Fragebogen (Online-Befragung)

* Fragebogen

— 38 Items, Uberwiegend geschlossen abgefragt — mit z.T. offenen Konkreti-
sierungsmaoglichkeiten, 1 offene Frage zu den Winschen an den RTB

— Soziodemografie: Beruf, Berufstatigkeit, -ort, -erfahrung, Geschlecht, Alter

— Kontakt(hdufigkeit), Anteil Frauen/betroffene Kinder, Einfluss von Corona,
Bedeutung des Themas im beruflichen Alltag,

— Bereitschaft zur Unterstitzung, Handlungssicherheit im Umgang mit Betroffenen
von Gewalt in der Paarbeziehung,

— Hindernisse fur die Unterstltzungsbereitschaft, Winsche fur eine Unterstitzung
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Methodisches Vorgehen

Anschreiben u.a. mit Information zum Datenschutz

e Verbreitung Uber die Mitgliedsorganisationen des RTB und
Netzwerke

e Wiederholt Reminder verschickt J E TZT

e Befragungszeitraum von 01.08.—17.10.2021 B I ST

e Deskriptive Auswertung mit SPSS G E F RAGT!

Teile deine Efahrungen mit
hauslicher und sexualisierter Gewalt
und hilf damit, die Datenlage

zum Thema zu verbessern.

h HOCHSCHULE NORDHAUSEN
University of Applied Sciences Brzank / RTB 18.05.2022



m

Studienpopulation (n= 659)
e Soziodemografie
— 62% Frauen, 19% Manner, 2% , divers”
— 54% im Alter dber 40 Jahren, 30% unter 40 Jahre, 17% k.A.
— 96% sind aktuell berufstatig, 91% arbeiten in Berlin
— 52% mit mehr als 15-jahriger Berufserfahrung, 17% unter 5 Jahren

— Berufsgruppen: am haufigsten 18,2% Zahnarzt*innen, 15,3% Pflegekrafte,

8,6% Arzt*innen, 7,7% Arzt*innen der Gynakologie/Geburtshilfe

— Arbeitsbereiche: am haufigsten 36,8% ambulante Praxis, 20,7% Krankenhaus
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Beruflicher Alltag

e Kontakt mit Betroffenen (n=655)
— 71% ja, 18% nicht sicher, 12% nein
e Kontakthaufigkeit (n=443)
— 31% halbjahrlich, 22% monatlich, 20% kann es nicht einschatzen, 15% jahrlich
— jede*r 2. hat monatl. bis halbj. Kontakt, jede*r 7. wochentl. bis tagl.
e Frauenanteil unter Betroffenen (n=443)
— knapp 70% schatzen den Frauenanteil auf Gber 50%

— Vergleich der Kontakthaufigkeit wahrend Corona zur Zeit vorher (n=414):
39% gleichviel, 18% sehr viel haufiger, 30% nicht einschatzen

e Vermutung zur Dunkelziffer (hdufiger Kontakt als offenkundig) (n=430)
— 82% ja, 13,5% nicht sicher

e Bedeutung der Thematik im beruflichen Kontext (n=600)
— 23% (sehr) gering, 27% teils teils, 43% (sehr) grolRe
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Unterstutzung

» Bereitschaft zur Unterstliitzung (n=578)
— 87% ja, 9% ja, unter Umstanden, 4% nein
— Umstande:
« Informationen/Wissen vorhanden, Kompetenzen erlernt/gestarkt
« Weiterleitung/Kooperationen mit Unterstitzungssystem
« ausreichend Ressourcen wie Zeit, Vergltung, Eigenschutz,
Rickhalt im Team, ausreichende Kapazitaten

= 96% ist bereit zur Unterstiitzung
e Eindruck, dass Betroffenen Unterstitzung hilfreich fanden? (n=386)
— 40% ja, 53% zum Teil, 7% nein
= 93% denken, dass die geleistete Unterstitzung von den Betroffenen
als hilfreich empfunden wurde

e Wissen um Unterstitzungsmoglichkeiten (n=580)
— 41% ja, 49% zum Teil, 10% nein
= 90% verfligen Gber Wissen
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Handlungssicherheit der Gesundheitsfachkrafte

Dokumentation von Verletzungen
anhand eines Vordrucks (n=547)

L ———

Weitervermittlung an spezialisierte
Hilfeeinrichtung (n=559)

Abklaren des Unterstitzungsbedarfes
fiir mitbetroffene Kinder (n=557)

J

Abkliren einer akuten Gefihrdung h
e N x| s EEET

J

Informieren Uber Beratungs- und
Schutzmoglichkeiten (n=561)

Gesprach Gber Unterstlitzungsbedarf
(n=559)

e T E—1

aktives Ansprechen von
Gewalterfahrung (n=559)
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Barrieren fir eine Unterstiitzung

sonstiges

mangelnde Zusammenarbeit mit anderen
Professionen

fehlende Sprachmittlung/Gebardenspracheangebot

fehlende Unterstltzung durch Vorgesetzte

I 147
I 5%
I ©7 7
N 2%

kein interner Handlungsleitfaden

I, 4.0%

Unsicherheit im Umgang mit Betroffenen

I, 6%

keine Vergltung oder finanzielle Ressourcen

Personalmangel

I 177
I 27 %

[ Zeitmangel

I, 1%
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Hilfreiche Angebote fir die Unterstitzung

sonstiges 1M 5%
fachlich kompetente Ansprechpartner®*in zur kollegialen... GGG 329%
pro-aktives Beratungsangebot (aktive Kontaktaufnahme... il 197,
Beratungsangebote flir Betroffene an meiner Arbeitsstelle I 179

Informationen Uber Angebote fir Betroffene mit Kindern I 52%
Informationsmaterialien flr Betroffene (mehrsprachig) I 01
mehr Informationen Uber die Situation mitbetroffener... NN 41%

mehr Informationen Uber die Situation der Betroffenen... N 337,

aktuelle Ubersicht oder Datenbank iber Berliner... I 637,

Zusammenarbeit mit einer Fachberatungsstelle fur... I 53%

Supervision, Balint-Gruppen NG 229,
regelmaBige Fallbesprechungen N 32%
Qualitatszirkel NG 149
Handlungsablaufe, standardisierte Vorgehensweise,... IS 56%
Fortbildung/en IS 397,
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Weitere Wiinsche

sonstiges

starkere Orientierung der MaBBnahmen im
Gesundheitsbereich an Konzepten zur Bekampfung von

I 5%

I 3%

Edaren Handlungsauftrag fiir die Gesundheitsversorgung

I 52,

bessere Finanzierung der Versorgung bei Gewalt in
Paarbeziehungen im Gesundheitsbereich

I, 46%,

mehr zielgruppenspezifische Unterstitzungsangebote
(Beratung, Krisenunterstttzung, Zuflucht)

I, 56,

mehr gesellschaftliche Auseinandersetzung

I, 50 %

mehr Informationen zur Wirkung der
Unterstutzungsangebote im Gesundheitsbereich

I 5%

mehr Informationen zum Thema durch den eigenen
Berufsverband

starkere Thematisierung durch den eigenen
Berufsverband

0%

I 35%
I 347
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70%
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Fazit - Ergebnisse
e Limitationen: Selektionsbias, keine Responserate,

e Studienpopulation:
— am haufigsten Arzt*innen, gefolgt von Pflegekraften

— arbeiten am haufigsten in ambulanten Praxen, gefolgt von Krankenhausern

e Sensibilitat:
— Mehrzahl hatte bereits Kontakt mit Betroffenen, durchaus haufige Kontakte

— 70% schatzen die Bedeutung der Thematik als (z.T.) (sehr) grofs im beruflichen
Kontext ein

e Unterstutzungsbereitschaft/-kompetenz
— hohe Unterstitzungsbereitschaft der Gesundheitsfachkrafte (96%)
— Handlungswissen und —sicherheit vorhanden (Arbeitserfolg von SIGNAL & RTB)

— spezifisches Unterstitzungswissen ausbaufahig, insbes. im Hinblick auf
Vernetzung und Kooperation

= deutlicher Handlungsauftrag fiir RTB
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Vielen Danke fir Ihre Aufmerksamkeit!

petra.brzank@hs-nordhausen.de
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